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MENUS DES MERCREDIS
20 21 22 23 24 27 28 29 1 2
FEVRIER | FEVRIER | FEVRIER | FEVRIER | FEVRIER FEVRIER FEVRIER FEVRIER MARS MARS
. Petit | : .
Collation .rm:.\ o suisse \_.&_: Yaourt \_.m:_\ Petit suisse Lait / Lait / brioche \_.m;_\
biscuits | cake Bisciiit céréales céreales quatre quart céréales
A d Salade de Carott Macédoi Saucisson :_uﬂ_ﬂsa Oo:o.oama _u_.u__NHN%
Betterave | ACCras de | concompre thon arottes acédoine ot dog vinaigrette ilet de
Mais morue | alacréme/ rapées | de légumes Porc au poisson
ciboulette i i
Moqueca Blanquette Omelette Sauté de caramel <,,\\_M_w_m__mm moc_._uvame e mmnmmoo%wo:
R Petitsalé | _. Spaghetti i A
e Lentilles | RiZ blanc coﬁ_uwwsmwwm MMMU_MMM fromage porc mmam_w_m de Choux fleur | Péates au verts
Ratatouille béchamel gruyéere Persillés
Fruits | Compote de Créme
Yaourt . A . L .
exotiques | P°™™M¢ ﬂ«mn”m%m dessert | Patisserie ﬂﬂmﬂhﬂom Liégeois | Salade de Yaourt
fruits
Jus de
Jus de . > . . .
. . Lait / fruits / Pain Jus de fruits Pain / - . Pain / L
Godt i i
S mﬂ_&ﬁ:% biscuits Quatre Nutella / cake confiture PlsclIt ik Chocolat Elsely
quart




VACANCES DE FEVRIER 2012
ALSH 6-12 ans

Escale au Breésil »

-
-~

LUNDI

MARDI

MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
20 FEVRIER | 21 FEVRIER 22 FEVRIER 23 FEVRIER 24 FEVRIER 27 FEVRIER | 28 FEVRIER | 29 FEVRIER 1 MARS 2 MARS
COLLATION COLLATION COLLATION COLLATION COLLATION COLLATION COLLATION COLLATION | COLLATION | COLLATION
Journée Fabrication | Pixacao
Présentation Déguisée Atelier Atelier Pixacao de coiffes _
du sur le théme cuisine Visite Contes : Brésiliennes Olympiades
Thellfne Carnaval de A ot LOTO
par les : e s ays .
M animateurs ftio % I'exposition | 1égendes Fresques au COSEC
A s A la salle Brésilienne | Fabrication Fresque
T | Décoration Atelier I’Escoure de masque
| des salles magquillage Jeux F =il
N sportifs Vacances S
port
Jeu>.< L S (10-12 ans) V::z;r(;ces Vacances ey
e Se e Initiation Sportifs Initiation Vacances (10-12 ans) | (10-12 ans) Vacances
foot Samba foot (10-12 ans) (10-12 ans)
REPAS NEFAS REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS
BRESILIEN
A
P B Initiation Bracelets PETECA
R @) (?;‘Pofelrta) Sortie Brésiliens Jeux
< eniants . . ;
E O Balade a la Bowling Collectifs <5
S Jeux M plage 30 enfants s D,
- | sportifs Jeux au il
M Initiation stade
| Capoeira Sport Sport Sport Sport Sport
D (12 enfants) (]\_fda_(;_a;lziss) Vacances Vacances Vacances Vacances
| (10-12 ans) |(10-12 ans)|(10-12 ans)|(10-12 ans)
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

les menus proposés par I'’Accueil de Loisirs ne peuvent pas étre modifiés. S'il existe une allergie ou restriction alimentaire & I'un des composants, le repas doit étre fourni par la famille.
Il est important de prévoir I'habillement de I'enfant en fonction de la météo et des activités proposées (tennis, casquette, chapeau et creme solaire...).
Si votre enfant fait la sieste, pensez a lui fournir un drap, un coussin et une petite couverture

Ce programme n'est pas contractuel, des animations peuvent étre modifiées.




